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CUARESMA Y SEMANA SANTA 2022

IEs un gusto volver a encontrarnos por este medio,  que a part i r  de este número l legará en
formato digi ta l .  Sabemos que los t iempos van cambiando, se hace di f íc i l  hoy mantener el
formato en papel ,  pero queremos seguir  ofreciendo esta ayuda, un aporte para la
evangel ización de la niñez. Nos l lega a t ravés de nuestras redes sociales el  agradecimiento
por el  mater ia l  que publ icamos, de eso se trata,  cont inuar compart iendo estas in ic iat ivas,
exper iencias y test imonios en torno al  t rabajo pastoral  con nuestros niños, niñas y
adolescentes. 

En este número nos disponemos a v iv i r  e l  t iempo fuerte de Semana Santa y Pascua. El  t í tu lo
“Jesús nos bendice con la paz” hace referencia a la salvación que nos regala el  Señor Jesús,
él  es la Paz verdadera,  nos deja su paz y nos invi ta a t rabajar por la paz, por la
reconci l iación de la condic ión humana, que her ida por el  pecado, busca caminos de
redención. 

Como Iglesia part icular que camina en la Ciudad de Buenos Aires hemos terminado el  I
Sínodo Arquidiocesano. Fue una exper iencia del  Espír i tu Santo,  ahora nos tenemos que
animar a seguir  caminando con el  espír i tu s inodal ,  juntos buscando la voluntad de Dios y
discerniendo las propuestas para la evangel ización, en el  aquí y ahora que nos toca viv i r .  
 
Precisamente,  estamos viv iendo t iempos muy di f íc i les,  todavía no ha terminado la pandemia,
sumando a esta dura prueba la locura de la guerra en Ucrania.  Una locura que l leva ya mi les
de muertos,  mult i tudes de gente desplazada que t ienen que huir  a otros países, niños que
escapan de la guerra,  personas vulnerables que no pueden moverse y perecen bajo el
estruendo de las bombas y misi les.  Parece una pel ícula,  pero es la dura real idad, y ocurre
hoy. La humanidad sufre la fuerza y el  dominio de los poderosos, y s iempre son los inocentes
quienes l levan las de perder.  Dios nos l ibre de una guerra mundial .

“Jesús nos bendice con la paz”,  tenemos que pedir  que esa paz bendi ta del  Señor toque la
conciencia y el  corazón de quienes son los responsables de tantas guerras e in just ic ias en el
mundo. Tenemos que trabajar por la paz, empezando por nuestros corazones. Ayudemos a
que nuestros niños sean “mensajeros de la paz”,  “mensajer i tos” mejor dicho. Que sepan
transmit i r  esa paz que nos dejó Jesús, que sepamos como catequistas dar les la paz que no
t iene fronteras ni  condic iones sociales,  la paz que se construye con nuestras obras buenas,
con nuestro amor social ,  buscando la just ic ia.  

Quis iéramos ofrecer les este número digi ta l  como un regalo para la paz, pidiendo con
humildad la bendic ión de la paz. Recemos con los elegidos del  Señor,  recemos mucho en
este t iempo de Semana Santa y Pascua, y que Jesús nos bendiga con la paz.
Es nuestro deseo como Vicaría de Niños de la Arquidiócesis de Buenos Aires.  

¡EL SEÑOR NOS BENDICE CON SU PAZ!

¡Esto  te va a servir!

Queridos lectores de la Revista de la
Vicaría de Niños:

Ernesto Giobando sj

Obispo Auxiliar de Buenos Aires

Vicaría de Niños.
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CARTA EDITORIAL



suelo para al fombrar el  camino del  Rey y la agi tación de las palmas nos marcan un cuadro de
alegría y fest iv idad.
    Suger imos contemplar con los chicos la imagen, que puede ser ampl iada y pegada en una
cartul ina o pueden ut i l izar alguna que ya tengan, para ver la senci l lez de nuestro Rey. Un rey
que ni  s iquiera t iene cabal lo,  sólo un burr i to prestado, ni  soldados que lo custodien, ni
s i rv ientes que lo s i rvan permanentemente.

N° 113 -  AÑO 24

DOMINGO DE RAMOS

“Ustedes son mis amigos…” Así nos dice Jesús, así  nos l lama Jesús. ¡Qué l indo es querer ser
sus amigos! Contamos con su Amor s iempre y Él  cuenta con el  nuestro.
Los amigos comparten, se div ier ten, se acompañan en los buenos momentos y en los t r is tes,
también.
Jesús nos muestra Su Amor especialmente en la Semana Santa.  Semana en la que reviv imos
Su pasión, muerte y resurrección. Momentos de tr isteza, dolor y de inmensa alegría.  Si
somos sus amigos, ¿qué vamos a hacer por Él? ¿Cómo podemos demostrar le cuánto lo
amamos?
¿Quieren hacer lo? ¿Están dispuestos a demostrar le cuánto lo queremos?
Pero Jesús nos ama tanto que siempre nos "pr imerea" como nos dice el  Papa Francisco. Es
Él quien quiere mostrarnos todo Su Amor.  JESÚS NOS BENDICE CON SU PAZ. 

CUARESMA Y SEMANA SANTA 2022

JUEVES SANTO

¡Esto  te va a servir!

“Celebramos a Jesús entrando en la c iudad de
Jerusalén, montado en un burro prestado y aclamado
como Rey por la gente.  Las aclamaciones con cantos
que recibe, los gr i tos alegres y entusiastas,  los
mantos lanzados al   

¿Jesús se asemeja a la imagen de un Rey de las
pel ículas que vemos o de los cuentos?¿Qué
diferencias encuentran? 
Todos te decimos: QUEREMOS QUE SEAS REY EN
NUESTROS CORAZONES. Y JESÚS NOS BENDICE
CON SU PAZ .

GESTO:  Suger imos bendecir ,  además de los ramos, los
hogares de todos a t ravés de la bendic ión de las l laves,
para que Jesús reine en el los.

 Celebramos la Úl t ima Cena. Jesús y los Apóstoles
reunidos como amigos compart iendo una cena que no
era una más sino la úl t ima antes de la Pasión. Nadie
ni  nada le gana al  Amor de

Todos te decimos: JESÚS NOS BENDICE CON SU PAZ. PORQUE SOMOS SUS AMIGOS Y
QUEREMOS COMPARTIR CON ÉL ESTE MOMENTO TAN ESPECIAL.

 Jesús por cada uno de nosotros.  Hoy reviv imos todo lo que nos dejó:  la inst i tución del
servic io y de la Eucar ist ía junto al  mandamiento del  Amor.  Él  que es “el  inf in i to Amor” nos da
su mejor legado. 

GESTO:  Juntar las manos cerqui ta del  corazón, cerrar nuestros ojos y pensar en nuestros
amigos, en cada uno. Podemos decir  sus nombres. Extendemos nuestras manos hacia el  a l tar
como signo de poner a cada uno en el  inmenso Amor de Jesús por todos.

 CELEBRACIONES de SEMANA SANTA PARA NIÑOS



     Esta celebración puede ser enr iquecida con los
aportes de cada comunidad.
     Debido a que muchos ancianos se acercaban a
esta celebración, dado que se real izaba en un
horar io temprano, es que fue pensada con
distr ibución de la Eucar ist ía.

Celebración del Jueves Santo

RECEPCIÓN  en el  templo:  canasto en el  a l tar  para dejar la ofrenda de al imentos no
perecederos y latas para el  gesto sol idar io de Cuaresma.

AMBIENTACIÓN:  puede ser en el  templo o en otro ámbito preparado como si  fuese el
lugar de la Úl t ima Cena. Los 12 serán nenes y nenas y pueden estar vest idos como en la
época de Jesús.

El  Sacerdote y los doce ya estarán en la mesa. (Música instrumental  hasta que se terminan
de acomodar todos).
ANIMADOR/A 1 :  Como amigos de Jesús queremos acompañarlo en esta Semana Santa
hasta la Pascua. Pero,  ¿por dónde lo vamos a acompañar?
ANIMADOR/A 2:  ¿Cómo preguntás “por dónde”? Hay un solo camino y es el  mismo Jesús. 
ANIMADOR/A 1:  Cierto,  tenés razón. Pero a Jesús no lo veo. ¿Cómo sé que voy por su
camino? ¿Que no me pierdo?
ANIMADOR/A 2:  Para que nadie se pierda, y podamos caminar juntos,  Jesús nos dejó pistas
seguras que nos l levan a la Pascua. Vamos a reviv i r  una de el las,  e l  SERVICIO.
SACERDOTE: Lectura del  Evangel io Jn 13, 1-14 ( lavator io de los pies).  Breve homil ía.
ANIMADOR/A 1:  En la época en que viv ió Jesús no había autos,  n i  camionetas,  n i  motos,  n i
bic ic letas… la gente se t rasladaba casi  s iempre caminando. Usaban sandal ias y los caminos
eran de t ierra,  ¡cómo se ensuciaban los pies! ! ! !  Por eso, cuando l legaban a una casa se los
tenían que lavar y de esto se encargaban los s i rv ientes.  Jesús se hace servidor de todos al
hacer este gesto y nos pide que lo hagamos con los demás.  

(MÚSICA: Si  yo el  Maestro…, Quien quiera saber v iv i r…)
(Catequistas y dir igentes lavarán los pies a todos los chicos).

ANIMADOR/A 2 :  Otra pista que hace que no te pierdas es el  AMOR.
SACERDOTE: Lectura de Jn 13, 34-35 (El  mandamiento del  amor),  Lc.  15,  20. Breve
homil ía.
ANIMADOR/A 1:  En este camino nunca vamos solos,  caminamos con otros,  en comunidad.
(CANTO)
ANIMADOR/A 2:  L legó el  momento de poner en manos de Dios todo lo que tenemos en
nuestro corazón. A cada intención decimos: JESÚS NOS BENDICE CON SU PAZ. 
1.-  Para que junto a nuestros pastores s igamos siendo test igos de tu Amor.  Te decimos…
2.- Para que con paciencia,  d iá logo y respeto por las di ferencias construyamos entre todos
la paz. Te decimos…
3.- Para servir  con alegría,  especialmente a los que más sufren. Te decimos…
4.- Para amar s in medida como nos ama Jesús. Te decimos…
5.- Te damos gracias por todos los sacerdotes en su día y te pedimos que los s igas
animando a entregar su v ida como lo hizo Jesús. Te decimos…
ANIMADOR/A 1:  Tengo una duda… ¿Y si  de tanto caminar tenemos hambre? 
ANIMADOR/A 2:  Jesús lo tuvo en cuenta.  Reviv imos hoy su entrega como nuestro al imento,
su Cuerpo y su Sangre,  la EUCARISTÍA. 
SACERDOTE: ( lectura del  Evangel io de Lc 22, 14-20).  Breve homil ía.
ANIMADOR/A 1:  Jesús quiere quedarse con nosotros para al imentarnos. Compart i remos el
pan, part iéndolo y pasándolo al  que está a nuestro lado.
Reparto del  pan y uvas.:  los chicos parten el  pan y lo van pasando. 
ANIMADOR/A 2:  Aquel los que ya recibieron la Pr imera Comunión nos acercamos a
comulgar.  (Los Ministros de la Eucar ist ía son convocados para este momento).
(CANTO)
ANIMADOR/A 1:  Demos gracias a Dios por todo lo recibido y compart ido,  lo hacemos a
través de la Virgen María,  Mamá de Jesús y de todos, (entra la imagen con 2 nenes que la
sostengan).  Rezamos un Ave María.
BENDICIÓN DEL SACERDOTE.



Te adoramos Cristo y te bendecimos... Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Escuchemos la Palabra de Dios: “Entonces Jesús les dijo: mi alma siente una tristeza de muerte.
Quédense aquí, velando conmigo.” (Mt. 26, 38)
Jesús sabía que iba a morir en la cruz, por eso reza pidiéndole fuerzas a Dios, su papá.
Rezamos por los chicos que están tristes. Padre Nuestro. Ave María.

Te adoramos Cristo y te bendecimos... Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Escuchemos la Palabra de Dios: "Pilato se lo entregó para que lo crucificaran..." (Jn 19,16)
Jesús, te uniste al dolor de todos aquellos chicos que son víctimas de la violencia.
Rezamos para que sepamos respetar la vida humana y rechacemos toda forma de violencia. Padre
Nuestro. Ave María.

Te adoramos Cristo y te bendecimos... Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Escuchemos la Palabra de Dios: «Jesús salió llevando la cruz, para ir al lugar llamado "De la Calavera o
Gólgota».(Jn. 19,17)
Que todos los que sufren sientan tu cercanía y que a través de su dolor se acerquen a Vos. Recordanos
que los sufrimientos de cada día, aceptados con amor, salvan al mundo.
Rezamos por los chicos que sufren hambre, falta de amor, enfermedad, que no pueden ir a la escuela, que
no pueden jugar. Padre Nuestro. Ave María.

Te adoramos Cristo y te bendecimos... Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Escuchemos la Palabra de Dios: “Junto a la cruz de Jesús, estaban su madre y la hermana de su madre,
María, mujer de Cleofás, y María Magdalena. Al ver a la madre y cerca de ella al discípulo a quien Él
amaba, Jesús le dijo: Mujer, aquí tienes a tu hijo. Luego dijo al discípulo: aquí tienes a tu madre.” Y desde
aquel momento, el discípulo la recibió en su casa.” (Jn. 19, 25-27)
En este momento de tanto dolor Jesús nos regala a su mamá, la Virgen María.
Rezamos pidiéndole a nuestra Mamá del cielo que nos regale su fortaleza para estar con los que más
sufren. Padre Nuestro. Ave María.

Te adoramos Cristo y te bendecimos... Que por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
Escuchemos la Palabra de Dios. “Cuando llegaron al lugar llamado «del Cráneo», lo crucificaron junto con
los malhechores, uno a su derecha y el otro a su izquierda. Jesús decía: «Padre, perdónalos, porque no
saben lo que hacen»… Jesús, con un grito, exclamó: «Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu». Y
diciendo esto, murió. (Lc. 23, 33-34. 46) Nos arrodillamos, hacemos un momento de silencio.
Jesús pide a Papá Dios que perdone a quienes lo matan. No comprendían que Su Amor es más fuerte y
grande que el pecado y que la muerte.
Rezamos pidiendo a Jesús que sepamos perdonarnos unos a otros. Padre Nuestro. Ave María.

 

En este Viernes Santo, JESÚS NOS BENDICE CON SU PAZ en Su entrega total.

VIERNES SANTO

VIA CRUCIS para chicos

Celebramos la Pasión y muerte de Jesús. El
momento de la entrega de su vida. Esta entrega por
cada uno de nosotros nace de su inf in i to Amor.  Es
una manifestación de cuánto nos ama. Jesús no se
guardó nada para sí  mismo. Por el  contrar io,  d io su 

Cada comunidad lo hará en el  lugar y horar io que
crea más conveniente.  Necesi taremos una Cruz
procesional ,  Imagen de la Virgen, Estampas para
repart i r ,  Sonido. Para l levar la cruz procesional  y la
imagen de la Virgen, los chicos pueden turnarse.

Todos le decimos: NO TE DEJAMOS SOLO EN ESTE MOMENTO DE DOLOR Y DE AMOR.
JESÚS NOS BENDICE CON SU PAZ.

propia v ida en la cruz para unirnos siempre a Dios.  ¡Cómo dar gracias por tanto Amor!

GESTO:  Podemos pedir  con anter ior idad que los chicos y fami l ias l leven un papel  con los
nombres de aquel los fami l iares y/o amigos, vecinos que estén pasando un momento de dolor.
Poner una canast i ta a los pies de la cruz para poner los.

1RA. ESTACIÓN: 

JESÚS REZA EN EL MONTE

DE LOS OLIVOS.

2DA. ESTACIÓN: 

JESÚS ES CONDENADO A

MUERTE

3RA. ESTACIÓN:

JESÚS CARGA CON LA

CRUZ

4TA. ESTACIÓN:

JESÚS NOS REGALA A SU

MAMÁ.

5TA. ESTACIÓN:

JESÚS MUERE EN LA CRUZ.



    Es la Gran Fiesta de los cr ist ianos, Jesús pasó
de la muerte a la Vida. Papá Dios lo resuci tó al  ver
el  inmenso Amor de Jesús por nosotros.  Ese Amor
que hace que dé su Vida por vos,  por mí,  por
nosotros,  por todos. La oscur idad del  pecado y de
la muerte desaparece por la Luz de Jesús
Resuci tado.

DOMINGO DE PASCUA

Todos le decimos: ALEGRES Y AGRADECIDOS POR LA VIDA NUEVA QUE NOS
REGALÁS. JESÚS NOS BENDICE CON SU PAZ.

Una opción es preparar un huevo de Pascua en papel  maché que contenga corazones en
papel  y que l leven escr i tos act i tudes/gestos de la Vida Nueva, por ejemplo,  amar,
escuchar,  rezar,  compart i r ,  ser amable,  jugar,  sonreír ,  perdonar,  acompañar,
ayudar/servir ,  etc. .  ht tps: / /www.youtube.com/watch?v=_FTwFk-MZsA  Final izada la
celebración, romper el  huevo de Pascua y que cada uno se l leve un corazón.

GESTO:  ¿Querés recibir  este regalo?

FIESTA DE LA MISERICORDIA
Fiesta para real izar el  sábado/domingo siguiente a
la Pascua.
Esta f iesta la inst i tuyó San Juan Pablo I I  y se
celebra el  segundo domingo después de Pascua. Es
la f iesta de amor pleno de Jesús hacia nosotros,
hacia todos los hombres.

Para ponernos en tema, recordaremos las palabras del Papa Francisco: 

Y San Juan Pablo I I  haciendo referencia a las letanías del Sagrado Corazón de Jesús nos

dice: "Corazón de Jesús - horno ardiente de caridad." 23 de junio, 1985

"Horno de caridad". El horno arde. Al arder, quema todo lo material ,  sea leña u otra

sustancia fáci lmente combustible. El Corazón de Jesús, el  Corazón humano de Jesús,

quema con el amor que lo colma. Y este es el amor al Eterno Padre y el  amor a los

hombres; a las hi jas y los hi jos adoptivos. El horno, quemando, poco a poco se apaga. El

Corazón de Jesús, en cambio, es horno inext inguible. En esto se parece a la "zarza

ardiente" del l ibro del Éxodo, en la que Dios se reveló a Moisés. Era una zarza que ardía

con el fuego, pero.. .  no se "consumía" (Ex 3,2).

Efect ivamente, el  amor que arde en el Corazón de Jesús es sobre todo el Espír i tu Santo, en

el que Dios-Hi jo se une eternamente al Padre. El Corazón de Jesús, el  Corazón humano del

Dios-Hombre, está abrazado por la " l lama viva" del Amor Trini tar io, que jamás se ext ingue.

Por eso esta f iesta continúa la Semana Santa y la Pascua, continúa resaltando el amor

misericordioso y apasionado de Jesús, su pasión por los hombres.

….La Cuaresma es un t iempo propicio para mostrar interés por el  otro, con un signo concreto,

aunque sea pequeño, de nuestra part ic ipación en la misma humanidad, por esto, queridos

hermanos y hermanas, deseo orar con ustedes a Cristo en esta Cuaresma: "Fac cor nostrum

secundum Cor tuum": "Haz nuestro corazón semejante al tuyo" (Súpl ica de las Letanías al

Sagrado Corazón de Jesús). De ese modo tendremos un corazón fuerte y misericordioso,

vigi lante y generoso, que no se deje encerrar en sí mismo y no caiga en el vért igo de la

global ización de la indiferencia.

https://www.youtube.com/watch?v=_FTwFk-MZsA


Esta f iesta podemos real izar la en el  marco
insust i tu ib le de la misa, pero la disponemos de esta
manera para que, en caso de no contar con el
sacerdote,  podamos real izar la también.

Celebración de la Palabra

Corazón de Jesús, Templo santo de Dios,
Corazón de Jesús, Santuar io de just ic ia y de amor,
Corazón de Jesús, l leno de bondad y de amor,
Corazón de Jesús, Rey y centro de todos los corazones,
Corazón de Jesús, en que están escondidos todos los tesoros de la sabiduría y de la
ciencia,
Corazón de Jesús, en que mora toda la pleni tud de la div in idad.

Recordemos los pasos de una celebración:
MOTIVO FESTIVO:  F iesta de la Miser icordia,  del  amor incondic ional  de Jesús, de su Corazón
apasionado.

AMBIENTACIÓN:  decoración, pondremos tantos corazones como podamos, lo terminaremos
de hacer con los chicos presentes,  corazones colgados por todas partes,  pegados por las
paredes, dispuestos por los bancos, por el  p iso,  por el  mantel  del  a l tar .  Para colgar los
podemos ut i l izar tanzas o alambres y sobre el los colgar los.  ( tener preparada aparte,  una
imagen gigante del  Sagrado Corazón)
Música de fondo (La conf ianza, hnas Carmel i tas de Mar del  Plata sobre el  poema de Teresi ta
de Lis ieux) Aromat izador para perfumar.

RECURSO PREVIO A LA PALABRA:  una vez que terminamos de decorar todo, nos sentamos
y nos preguntamos por qué habremos decorado todo así  l leno de corazones. Alguien dirá que
es el  día de San Valentín,  pero verán que no, que ya pasó. Luego dirán que es que mañana
habrá un casamiento.  Luego verán si  tendrá algo que ver con la Pascua y por qué. Tal  vez s i
hubo niños que part ic iparon de las act iv idades de la Semana Santa puedan aportar algo.
Después l lamarán a dos mujeres,  dos amigas que t ienen algo para contar:  Santa Margar i ta y
Santa Faust ina.  Ambas le contarán cómo Jesús les mostró el  corazón y les pidió que se lo
cuenten a todo el  mundo para que vean cuánto quiere a las personas, a todas las personas, y
que eso se l lama MISERICORDIA, algo que sólo Dios t iene, y t iene tanto que le desborda y lo
puede compart i r  con nosotros,  que más se t iene más crece, es imposible detener lo,  y que
Jesús resuci tado vive en nuestros corazones y al l í  con su corazón miser icordioso quiere lat i r
en el  nuestro.  Mientras dice esto t raen la gran imagen del  Sagrado Corazón o de Jesús
Miser icordioso.

PALABRA DE DIOS:
"Tomen Mi yugo sobre ustedes y aprendan de Mí,  que Yo soy manso y humilde de corazón, y
hal larán descanso para sus almas” Mt 11,29
“Sean miser icordiosos, como el  Padre de ustedes es miser icordioso” Lc 6,  36-38

ORACIÓN:  aprendemos y cantamos Un corazón como el  tuyo. (En ht tp: / /www.xn--v icar ianios-
9db.org.ar/musica.php   Disco 10/ Canción 16)
Les contamos a los chicos que una manera de rezar para pedir  tener el  corazón como el  de
Jesús es decir le piropos que en real idad se l laman letanías,  como éstas:

Suger imos pensar otras junto con los chicos y rezar las.

ORACIÓN FINAL y compromiso:
 ¿Se comprometen a v iv i r  con la alegría de querer a todos como Jesús nos quiere?

GESTO:  Entonces vamos a pasar a mojarnos las manos con el  agua nueva de la Pascua para
tener las manos de Jesús, que dan, que consuelan, que acar ic ian.

http://www.xn--vicarianios-9db.org.ar/musica.php
http://www.xn--vicarianios-9db.org.ar/musica.php


Previo al DOMINGO DE RAMOS

“A t ravés de estas sugerencias y ref lexiones intentaremos entrar en Jerusalén y seguir  los
pasos de JESÚS, será una semana intensa y r ica en descubr imientos para cada uno de
nosotros para v ivenciar con gran Amor.  Más que nunca debemos estar atentos,  abr i r  b ien
nuestros ojos,  nuestros oídos y nuestro corazón.

CUARESMA Y SEMANA SANTA 2022

LUNES SANTO

ORACIÓN para los COLEGIOS

¡Esto  te va a servir!

Motivación:
A través de signos, gestos y ref lexiones crear un
cl ima recordando estos úl t imos años que no pudimos
celebrar en comunidad. 

Invitación para Domingo de Ramos:
Para las celebraciones, se podrán entregar invi taciones y ol ivo por niño. 
Mater ia les:  En una mesa se prepararán diversos objetos,  por ejemplo:  una mochi la con
mater ia les escolares,  cosas viejas,  un plumero o t rapo para l impiar,  un ramito de OLIVO,
LAUREL u otro.

Reflexión:Siempre preguntar les qué ven y contar les que esa mochi la nos representa,  estuvo
arrumbada en algún lugar,  se ensució,  y hay que pasar le el  p lumero para volver a usar la.
Tenemos que l impiar la,  ordenar la y prepararnos para disfrutar el  año.
Si  comparamos esa mochi la con nuestro corazón ocurre lo mismo, está l leno de si tuaciones
que nos alejaron de Dios.
 Hoy Jesús nos regala una nueva oportunidad. Él  conoce nuestro corazón y nos invi ta a v iv i r
un t iempo nuevo, ordenar nuestra mochi la inter ior .  Cada tanto tenemos que acomodarnos,
actual izarnos y renovarnos, con cosas nuevas y un nuevo corazón.
 
Oración: Invi tamos a todos a cerrar los ojos y ver a este Jesús que pasa por nuestras v idas,
le pedimos que nos bendiga con su Paz.
  

“JESÚS HACE NUEVAS TODAS LAS COSAS”.

Escuchamos  “Apocal ipsis 21,5”:  “Y el  que estaba sentado en el  t rono di jo:  He aquí,  yo hago
nuevas todas las cosas. Y me di jo:  Escr ibe;  porque estas palabras son f ie les y verdaderas”.

La Semana Santa es una semana muy especial ,  es
para v iv i r la y contemplar a un Dios Bueno que se
acerca y sufre,  que vive y nos ama y nos deja su
ejemplo a seguir .

Materiales:  En una mesa se podrá preparar incienso con carbones químicos, que se
encenderán previamente a la celebración para perfumar agradablemente el  ambiente.

Reflexión: Vamos a acompañar esta semana a Jesús, nos vamos a dejar invadir  con su
perfume. Por eso, s i  cerramos los ojos la f ragancia nos recuerda la presencia de Jesús, que
aunque no lo vemos está con nosotros.

Evangelio de San Juan 12,3:  “Entonces María tomó una l ibra de perfume de nardo puro,  de
mucho precio,  y ungió los pies de Jesús, y los enjugó con sus cabel los,  y la casa se l lenó del
olor del  perfume”.
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AMADO DIOS
TE DOY GRACIAS POR ESTE DIA

TE PIDO QUE ESTÉS SIEMPRE
EN LAS PALABRAS QUE DIGO.

 QUEDATE A MI LADO EN TODO MOMENTO.
BENDICE A MIS SERES QUERIDOS Y AMIGOS.

AMÉN.



Oración 

MARTES SANTO
Reflexión: 
Hoy recordamos que muchas veces no somos f ie les,
al  igual  que ocurr ió con Judas, seguidor de Jesús, lo
traic ionó.

Evangelio de San Juan 13, 33-36 :  “Hi j i tos,  aún estaré con vosotros un poco. Me buscaréis;
pero como di je a los judíos,  así  os digo ahora a vosotros un poco. Me buscaréis;  pero como
di je a los judíos,  así  os digo ahora a vosotros:  A donde yo voy, vosotros no podéis i r .  Un
mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros;  como yo os he amado, que también
os améis unos a otros.  En esto conocerán todos que sois mis discípulos,  s i  tuviereis amor los
unos con los otros.  Le di jo Simón Pedro:  Señor,  ¿a dónde vas? Jesús le respondió:  Adonde yo
voy, no me puedes seguir  ahora;  más me seguirás después”.   
También nosotros v iv imos y reproducimos esa traic ión de Judas, cuando ment imos, no somos
sol idar ios,  no socorremos o ayudamos al  necesi tado.
En este día en especial  rezamos por la Paz Mundial ,  haciendo énfasis en la guerra entre
Rusia y Ucrania.

Invi tamos a todos a cerrar los ojos,  pedimos a Jesús por los que están solos,  t r is tes,  los que
directa o indirectamente intervienen en esta cruenta guerra,  para que él  los ayude, acompañe
y haga ref lexionar.

Oración 
“JESÚS TE QUIERO PEDIR

QUE ME CAMBIEN EL CORAZÓN,
QUE LO HAGAS COMO EL TUYO

PARA DARME COMO VOS”.



Se sugiere cantar o rezar.

MIÉRCOLES SANTO

Jueves Santo :  Jesús se reúne con los apóstoles,  lava y seca sus pies como signo
ejempl i f icat ivo para que el los hagan lo mismo. Celebra misa. Nos deja el  mandato de ser
sol idar ios.  

Evangelio San Mateo 26, 14-22 o 26:  “El  pr imer día de la f iesta de los panes sin levadura,
cuando sacr i f icaban el  cordero de la pascua, sus discípulos le di jeron: ¿Dónde quieres que
vayamos a preparar para que comas la pascua? Y envió dos de sus discípulos,  y les di jo:  Id a
la c iudad, y os saldrá al  encuentro un hombre que l leva un cántaro de agua, seguidle,  y donde
entrare,  decid al  señor de la casa: El  Maestro dice ¿Dónde está el  aposento donde he de
comer la pascua con mis discípulos? Y él  os mostrará un gran aposento al to ya dispuesto;
preparad para nosotros al l í .  Fueron sus discípulos y entraron en la c iudad, y hal laron como
les había dicho; y prepararon la pascua”.

Reflexión: Mañana ya no va a haber c lases, dedicamos estos días para estar con Jesús…
¿Qué cosas van a pasar?

Jesús nos invi ta a ser buenos con los demás, ayudar
al  otro cuando necesi ta,  s in enojos ni  peleas,
compart i r  los juegos, el  recreo, una merienda con
amor,  s in pedir  nada a cambio.



LUNES DE PASCUETA

Materiales: Se real izará un cir io pascual  (en
cartul ina),  que puede contener caramelos en su
inter ior ,  huevi tos de chocolate,  etc. ,  lo más práct ico
sería una bolsa por grado para que todos los niños
tengan su golosina.

Viernes Santo:  Jesús es l levado preso, se bur lan de él ,  lo juzgan y decretan su muerte.  A
las t res de la tarde muere cruci f icado.Sus amigos sienten mucho dolor.
Sábado Santo:  Es un día de si lencio,  donde acompañamos a Jesús y a María su Madre en
su dolor.
Domingo, Pascua de Resurrección:  Ref lexionamos sobre la Resurrección de Jesús. Ese
día compart imos, nos regalan un huevo de Pascuas, el  huevo simbol iza la v ida,  como
ocurr ió con Jesús, que al  tercer día resuci tó.  ¡Es el  día más fel iz e importante para
nosotros!

Reflexión:Hoy estamos fel ices,  Jesús nos entregó su vida. Nos regala Vida para v iv i r la junto
a Él .  Hoy cantamos Aleluya con el  corazón l leno, nos regala su luz para no caminar en
t in ieblas.

¡¡¡Así como estamos contentos porque Jesús resuci tó y v ive,  nos gusta compart i r  golosinas!! !
Se abre el  c i r io s imból icamente de manera muy alegre y se reparten las bolsas de las
golosinas por grados.

Evangelio de San Juan 8,  2:  “Y por la mañana volv ió al  templo,  y todo el  pueblo v ino a él ;  y
sentado él  les enseñaba”.



Jesús l legó a Jerusalén, que era la c iudad más importante ,  para celebrar LA PASCUA .Entró
montado en un burr i to,  la gente lo recibió con alegría,  cortaron ramas de ol ivo para saludar lo
como a un REY y gr i taban “HOSANNA”, que signi f ica “VIVA “ .
La gente se preguntaba quién era,  por qué lo aclamaban y alababan tanto,  y les respondieron
que era EL MESÍAS, EL HIJO DE DIOS.
PARA COMPARTIR CON SUS NIETOS:
Ir  a la Parroquia el  DOMINGO DE RAMOS para que vean la bendic ión de los ramos y v ivan lo
que ustedes le contaron.
Pueden buscar juntos una rama de ol ivo o de árbol  y l levar la para saludar a Jesús.

DOMINGO DE RAMOS

Queridos abuelos:
Les proponemos ser parte con sus nietos de dos momentos de Semana Santa.
Compart i r  con el los es renovar y refrescar nuestra Fe y volver a ver con ojos de niño su
maravi l loso mundo.. .  e l  de la NIÑEZ .
Les ofrecemos una breve expl icación y gestos para hacer con el los.

CUARESMA Y SEMANA SANTA 2022

JUEVES SANTO

TALLER para los ABUELOS

¡Esto  te va a servir!

Jesús se reúne con sus amigos a cenar y celebrar LA PASCUA, fue la úl t ima cena con el los.
Antes de cenar JESÚS les lava los pies a sus discípulos y les pide que sean servidores los
unos de los otros.
En esta úl t ima cena Jesús comparte el  pan y el  v ino que se transformarán en su cuerpo y
sangre.

GESTOS PARA HACER CON LOS NIETOS
Pueden part ic ipar de la celebración para chicos de Jueves Santo en la parroquia más cercana.
Mientras expl ican, pueden tener a mano los elementos que usó Jesús en la úl t ima cena:
toal la,  jarra,  pan, v ino,  etc.
También podrían hacer pan casero y compart i r  en fami l ia.

“LA ORACIÓN DE LOS ABUELOS ES UN DON PARA LA IGLESIA Y LA SOCIEDAD HUMANA,  SOBRE TODO

PARA AQUELLA TAN OCUPADA Y DISTRAÍDA.”

 PAPA FRANCISCO



Pilatos que era el  rey de los judíos mandó a los soldados a cuidar el  sepulcro donde
pusieron el  cuerpo de Jesús, ya que tenían miedo de que se lo l levaran de ahí.  
Los discípulos estaban tr istes,  fue un día de si lencio y ref lexión.

GESTOS PARA HACER CON LOS NIETOS
Pueden pasar por una parroquia para rezar un rat i to y expl icar que Jesús está muerto y lo
acompañamos con el  s i lencio,  afecto y oración.
Se puede encender una vela en casa y rezar.

El  domingo a la mañana, María Magdalena y otras amigas de Jesús, fueron al  sepulcro a
ver lo.  Cuando l legaron vieron que la piedra que cubría la entrada había s ido corr ida y que
Jesús no estaba al l í .
Jesús se apareció a María Magdalena, quien al  pr incipio no lo reconoció,  para decir le que
había resuci tado. El la sal ió corr iendo a avisar le a los discípulos lo que había v isto.

“JESÚS RESUCITÓ”
                                                      
GESTOS PARA HACER CON LOS NIETOS
Pueden part ic ipar de una misa de Pascua en la parroquia más cercana.
Regalar un huevo de Pascua. El  huevo signi f ica la nueva vida que comienza, la esperanza. 

Después de cenar con sus amigos, Jesús se fue a rezar al  Monte de los Ol ivos y al l í  lo
fueron a buscar los soldados para enjuic iar lo y condenar lo a muerte en la Cruz.
Jesús cargó con la cruz en sus hombros, esa cruz en la que fue clavado.

                                     “JESÚS DIO LA VIDA POR TODOS NOSOTROS.”

GESTOS PARA HACER CON LOS NIETOS
Pueden part ic ipar del  Vía Crucis en la parroquia más cercana.
Pueden hacer en fami l ia una cruz con maderas o ramas y una soga.

VIERNES SANTO

SÁBADO DE GLORIA

DOMINGO DE PASCUA

“ESTA ES LA MISIÓN DE LA FAMILIA, HACER LUGAR A JESÚS, RECIBIRLO EN FAMILIA, EN LA PERSONA DE LOS HIJOS,

MARIDO, ESPOSA Y ABUELOS, PORQUE JESÚS ESTÁ AHÍ.”

 PAPA FRANCISCO



Repart i r  en las esquinas del  barr io,  ramas de ol ivo con el  programa de

Semana Santa de la comunidad o comunidades vecinas.

Bendecir  en las esquinas las l laves de los hogares e invi tar  para el

Domingo de Ramos.

Invi tar  a las fami l ias de los chicos de catequesis,  aspirantes,  etc.  a

misionar por el  barr io,  pegar invi taciones en los negocios.

Ofrecer mater ia l  a las fami l ias de los chicos,  que contenga la expl icación

de cada día de Semana Santa y un gesto para real izar cada día.

Mirar en fami l ia una pel ícula de Semana Santa.

Hacer una video l lamada en esos días a un fami l iar  o amigo para

desear le la paz.

Real izar una bic ic leteada por el  barr io con las fami l ias.

Invi tar  a las fami l ias de los chicos a v is i tar  7 templos del  barr io con

alguna guía s imple.

 ht tps: / /v icar ianis.blogspot.com/search/ label /Siete%20Iglesias 

Real izar el  Vía Crucis con los chicos en la plaza, o dando la vuel ta

manzana. Se pueden repart i r  a lgún mensaje con tar jetas real izadas con

el los.

Compart i r  en el  atr io del  templo un huevo de pascua grande y expl icar el

s igni f icado antes de part i r .

El  Domingo de Pascua real izar un momento de juegos para todos los

chicos del  barr io.
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Les dejamos algunas ideas para real izar junto a los chicos,  gestos misioneros,  en
esta Semana Santa.  

CUARESMA Y SEMANA SANTA 2022
¡Esto  te va a servir!

PROPUESTAS MISIONERAS para SEMANA SANTA

https://vicarianis.blogspot.com/search/label/Siete%20Iglesias


¿QUÉ ES LA EDUCACIÓN EMOCIONAL?
Si vamos a pensar sobre la Educación Emocional
hablaremos de un proceso que potencia el  desarrol lo
emocional  como elemento indispensable para el
desarrol lo de la personal idad en forma integral .  Vamos
a def in i r la,  entonces, como un camino en el  que se 

CUARESMA Y SEMANA SANTA 2022

EDUCACIÓN EMOCIONAL en catequesis

¡Esto  te va a servir!

busca desarrol lar  conocimientos y habi l idades para que las personas puedan afrontar mejor
las s i tuaciones de la v ida cot id iana, para estar mejor personal  y socialmente.  Para que esa
persona, sea más plena. 1
En cr io l lo,  sería t rabajar para que los niños o los adolescentes (¿y por qué no los adul tos?)
con los que nos relacionamos se apropien de palabras,  herramientas,  estrategias para poder
hacer f rente a lo que viven a diar io.  Es ayudar los a conectarse con sus emociones, poner les
palabras y expresar las de la mejor manera posible dentro de los ámbitos en los que se
desenvuelven. 

¿POR QUÉ HABLAR DE EDUCACIÓN
EMOCIONAL EN LA CATEQUESIS?

Y si  b ien en los úl t imos años esta idea se hace cada
vez más presente en las inst i tuciones educat ivas,  se
me ocurren var ios mot ivos por los que no podemos
renunciar a t rabajar algunos contenidos de la
Educación Emocional  dentro de nuestros espacios de
catequesis.  

Jesús nos quiere plenos: El  núcleo central  de nuestra fe es que Jesús vino a salvarnos.
Nos quiere fe l ices y quiere nuestra pleni tud como hombres y mujeres.  La Educación
emocional  v iene a mostrarnos que este camino de fel ic idad, de pleni tud,  no sucede por
azar.  No es que algunos tengan la suerte de ser fe l ices y otros no. Construir  fe l ic idad, ser
fel ices por la convicción de que Dios nos ama aún en circunstancias adversas de la v ida,
es una habi l idad que se desarrol ló sobre la base de la fe,  de la conf ianza, la autoest ima y
la for ta leza. Todos estos elementos pueden formar parte de un programa de educación
emocional  que t iene que ser abordado en nuestros t rayectos catequíst icos.  

La fe es un factor protector para s i tuaciones adversas: s iempre me pregunto ante t ragedias
de la v ida,  cómo hace la gente s in fe para superar las.  Cuando me enfrento a muertes de
seres quer idos,  ante enfermedades largas y dolorosas, me doy cuenta de que mi fe me da
la posibi l idad de superar esas si tuaciones no de un modo infant i l  s ino con la convicción del
c ie lo,  del  reencuentro,  de la entrega que da fruto.  Conf iar  en que hay un Dios más grande
que yo, que cuida, que sost iene, que acompaña, me da la t ranqui l idad de que no todo
termina en mí.  

Muchos autores que han estudiado las emociones humanas hablan de que nuestra fe,
nuestra espir i tual idad y las práct icas rel ig iosas y espir i tuales contr ibuyen al  b ienestar en
salud mental  a l  otorgar un propósi to en la v ida.  Pero esto no sucede con el  reci tar  de
memoria los contenidos de nuestro credo, con part ic ipar de celebraciones que no t ienen
sent ido alguno para mi v ida;  esto sucede cuando la fe madura en el  corazón de la persona,
cuando el  vínculo con Jesús es verdadero,  cuando las celebraciones se al imentan de mi
cul tura,  de lo que vivo,  de mis alegrías y mis t r is tezas. 

 1. Vivas García, Mireya
La educación emocional: conceptos fundamentales
Sapiens. Revista Universitaria de Investigación, vol. 4, núm. 2, diciembre, 2003, p. 0
Universidad Pedagógica Experimental Libertador
Caracas, Venezuela



Sería preguntarnos, “¿y por casa cómo andamos?”.  Estoy convencida que todos aquel los que
colaboramos con la formación de otras personas (niños, adolescentes,  adul tos),  desde el  ro l
que sea ( fami l iar ,  sacerdotes,  docentes,  catequistas) debemos cuidar nuestra propia salud
emocional .  
En esto (como en muchas otras s i tuaciones) no vale “haz lo que yo digo, pero no lo que yo
hago”.  Entonces es necesar io que nosotros también vayamos reconociendo en nuestras
práct icas diar ias,  en nuestros vínculos y en nuestro modo de afrontar la v ida,  a lgunas de las
cosas que proponemos para nuestros chicos. 
De nada valdrá hablar de cómo reconocer nuestro enojo,  de cómo expresar la alegría,  s i
después nos ven siempre de mal humor,  o s i  nunca nos ven reírnos o emocionarnos. En esto,
como en todo, el  e jemplo deja huel las más profundas que lo que podamos decir .  

¿Y NUESTRA EDUCACIÓN EMOCIONAL?

UNA PRIMERA PROPUESTA:
RECONOCER LAS EMOCIONES EN LOS DÍAS DE LA PASCUA

Muchos autores que han estudiado las emociones humanas hablan de que nuestra fe,
nuestra espir i tual idad y las práct icas rel ig iosas y espir i tuales contr ibuyen al  b ienestar en
salud mental  a l  otorgar un propósi to en la v ida.  Pero esto no sucede con el  reci tar  de
memoria los contenidos de nuestro credo, con part ic ipar de celebraciones que no t ienen
sent ido alguno para mi v ida;  esto sucede cuando la fe madura en el  corazón de la persona,
cuando el  vínculo con Jesús es verdadero,  cuando las celebraciones se al imentan de mi
cul tura,  de lo que vivo,  de mis alegrías y mis t r is tezas. 

Nuestra formación en la fe t iene que contemplar una mirada integral :  para que la
exper iencia del  encuentro con Jesús que busca todo proceso de catequesis tenga
profundidad, cale hondo y permanezca, t iene que involucrar todos los aspectos de la v ida
de la persona. Lo que aprendemos en la catequesis t iene que dialogar con lo que me pasa
todos los días en la escuela,  con lo que vivo en mi fami l ia,  en el  c lub…y eso t iene que ser
un aprendizaje para toda la v ida.  La catequesis,  que en muchos casos es el  comienzo de
la v ida dentro de la Ig lesia para un niño, o bien, el  regreso de los papás adul tos que
vuelven para educar a sus hi jos en la fe,  debe contemplar aspectos que entren en diálogo
con las s i tuaciones cot id ianas. Jesús se enojaba, l loraba, celebraba f iestas y lo hacía de
un modo plenamente humano; todas esas emociones son quer idas y abrazadas por Dios.
Esto también puede y debe ser educado. 

No se trata de buscar hacer cosas muy di ferentes a las que trabajamos en nuestros
encuentros de siempre, pero sí  de dar les una mirada que nos permita entrar en diálogo con
las emociones. 
Una buena oportunidad puede ser i r  haciendo foco en los relatos de los úl t imos días de Jesús
y los sent imientos que se dejan ver.  Poder poner a los chicos,  a las chicas en el  centro,
pensar cómo se sent i r ían el los s i  fueran los amigos de Jesús, s i  estuvieran en su lugar…
Reconocer esos sent imientos para poner les nombres, ident i f icar en qué otros momentos el los
se sienten así  y qué hacen cuando les pasa eso. Invi tar los a registrar a lo largo de la semana
momentos en los que estén enojados, t r is tes y contentos,  pudiendo reconocer las s i tuaciones
que causaron esas emociones y expl icando qué hic ieron luego. 
Esto puede servir  para que en el  próximo encuentro compartamos los modos en los que cada
uno mostramos nuestra alegría,  nuestro enojo,  etc.  Sin duda, puede ser un ejercic io para
conocer los más y para que entre el los también vayan reconociéndose. Se puede volver a este
ejercic io para aprender a ser empát icos.  Pero esto lo dejamos para la próxima.
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